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ПАСПОРТ СПОРТИВНОГО ЗАЛА 

1. Краткое описание и схема физкультурного зала 

 
• Данные о площади  спортивного зала-  204,7 кв.м. 

 

 
 

    

 

 

 

 

 



                                           
 

              
 

  

2.Функциональное использование 

 
Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) группового помещения 

является частью целостной образовательной среды дошкольной организации. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования РППС должна обеспечивать и 

гарантировать:  

• охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, а также проявление уважения к их человеческому достоинству к их 

чувствам и потребностям, формировать и поддерживать положительную самооценку, в том 

числе и при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе, уверенность в 

собственных возможностях и способностях;  

• максимальную реализацию образовательного потенциала пространства дошкольной 

образовательной организации (далее – ДОО), группы и прилегающей территории, 

приспособленной для реализации образовательной программы ФГОС ДО, а также материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития;  

• открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки по вопросам образования детей, воспитания, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

• создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в дошкольных образованиях для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих 

различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 



В каждой ДОО развивающая предметно-пространственная среда обладает свойствами 

открытой системы и выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, 

стимулирующую функции. 

В соответствии с ФГОС ДО и образовательной программой ДОО развивающая 

предметно-пространственная среда создается для развития индивидуальности каждого ребенка 

с учетом его возможностей, уровня активности и интересов. Для выполнения этой задачи РППС 

должна быть: 

• содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе технические), 

материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное иоздоровительное 

оборудование; 

• трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов и возможностей детей; 

• полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, в разных видах 

детской активности; 

• доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

• безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надѐжности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности. 

Для реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей 

ФГОС ДО определяет пять образовательных областей – социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие и 

физическое развитие. 

 

 

 

Формирование предметного содержания РППС ДОО 

Предметное содержание РППС ДОО составляют функциональные модули. 

Функциональный модуль – это группа компонентов материалов, оборудования и инвентаря 

(далее – Перечень) по видам детской деятельности для организации пространства (группы, 

уличного участка и т. п.) для решения воспитательно-образовательных задач 

общеобразовательной программы ДОО. 

Предметное содержание функциональных модулей в соответствии с ФГОС ДО 

коррелирует с основными направлениями (образовательными областями). 

Социально- 

Познава- 

 

Художественно- 

 

коммуника- Речевое Физическое 

тельное эстетическое 
тивное развитие развитие 

развитие развитие 
развитие   

    

Развитие игро- Знакомство с 
 Формирование и  

Развитие развитие эстети- Приобретение 
вой деятельно- миром приро- 

словаря ческого восприя- дошкольника- 
сти детей с це- ды и форми-  

тия мира природы ми опыта дви- 
лью освоения рование эко- 

 

Воспитание Формирование и гательной дея- 
различных соци- логического 

звуковой куль- развитие эстети- тельности 
альных ролей сознания 

туры ческоговосприя- 
 

   

  Развитие связ- тия социального 
Становление 

Формирование 
 

ной речи мира  
целенаправ- 

основ безопас- Знакомство с Формирование 
 



 
ленности и са- 

ного поведения социальным элементарного 
 

Формирование и морегуляции в 
в быту, социуме, миром осознания яв- 

развитие художе- двигательной 
природе 

 
лений языка  

ственноговоспри- сфере   
и речи   

ятияпроизведе- 
 

  
Формирование 

 

Развитие трудо- 
 

ний искусства 
 

 

грамматическо- 
 

вой деятельности Развитие эле-  

Становление  
ментарных 

го строя речи  
 

Воспитание 
 

ценностей здо-  
математиче- 

 
 

любви и инте- Художественная и рового образа 
Патриотическое ских пред- 

реса к художе- изобразительная жизни 
воспитание ставлений 

ственному деятельность 
 

   

  слову   

 

Формирование предметного содержания РППС ДОО 

Предметное содержание РППС ДОО составляют функциональные модули. Функциональный 

модуль – это группа компонентов материалов, оборудования и инвентаря (далее – Перечень) по 

видам детской деятельности для организации пространства (группы, уличного участка и т. п.) 

для решения воспитательно-образовательных задач общеобразовательной программы ДОО. 

Принципы оснащения РППС адресуют те основные виды деятельности, на которые 

направлено приобретение опыта детьми в пяти образовательных областях, и в том числе типы и 

виды средств оснащения, позволяя таким образом адаптировать РППС под конкретные задачи 

ДОО. 

Назначение функционального модуля: организация занятий дошкольников для физического 

развития укрепления здоровья.  

 

Перечень основного оборудования: предметов мебели,ТСО,дополнительных средств 

№ Наименование  Кол-во  Инвентарный 

номер 

Примечание 

1.  Шкаф для одежды 1   

2.  Шкаф для пособий 1 ЗБ-21  

3.  Сетка на окна 1 Размер 18*2  

4.  Стенд с  4карманами  1   

5.  Папка с кольцами 3   

6.  Сапожок 1-

секционный 

2   

7.  Сапожок 3-х 

секционный  

1   

8.  Шкаф для инвентаря 1 011110921  

 

 

 

 

№ Наименование Кол 

во 

Примечание 

1 Скамья гимнастическая 5 деревянная 



2 Доска гладкая  2 деревянная 

3 Качалка мостик (лестница дуга) 1 деревянная 

4 Контейнер для хранения 

инвентаря 

7 Пластик,голубой,синий,белый 

5 Бревно гимнастическое 1 Деревянное,3м 

6 Вестибулярный тренажер 

«Перекати поле» 

2 Туннель,кож.зам, паралон, цветные 

7 Уголок передвижной с набором 

«Кузнечик» 

1 Стойки красные, палки желтые 

9 Стенка гимнастическая 4 Дерево,железо 

10 Кегли                               (Наборы) 4 Пластмассовые, цветные 

11 Колцебросы                    (Наборы) 2 Пластмассовые, цветные 

12 Кольца плоские 38 Пластмассовые ,цветные(больше,средние,маленькие) 

13 Мешочки с наполнителем (мал.) 37 Кож.зам,цветные 

14 Мешочки с наполнителем 

(средние) 

13 Кож.зам,цветные 

15 Мешочки с 

наполнителем(большие) 

19 Кож.зам,цветные 

16 Скакалка 22 Резиновая, с пластмассовыми ручками,цветные 

17 Круги цветные с наполнителем 12 Кож.зам.,цветные 

18 Диск Здоровье 15 Круги металлические,пластмассовые 

19 Мячи набивные  19 Кожзаменитель,цветные,500гр 

20 Мячи набивные 12 Кожзам,черные 1кг 

21 Гантели                               (пары) 8 Пластмассовые,желтые 

22 Веревка для ходьбы (4 метра) 2 4м,белая 

23 Мяч –попрыгун средний 29 Резиновые,цветные 

24 Мяч малый 22 Резиновый,зеленый  

25 Лестница деревянная с зацепами 1 Дерево,зацепы металлические 

26 Лестница веревочная  1 Дерево,веревка 

27 Кольца баскетбольные 4 Металлические,красные 

28 Мяч баскетбольный 4 оранжевый 

29 Мяч футбольный  4  

30 Мат большой  6 Розовый,кож.зам,паралон 1м*1 

31 Мат большой 2 Синий,кож.зам,2м*1,5 

32 Мат складной  2 Кож.зам,паралон,цветной 2м*1 

33 Доска ребристая 3 Деревянная, 

34 Гимнастические палки короткие 30 Деревянные,65см 

35 Гимнастические палки длинные 10 Деревянные  

36 Обруч маленький 18 Металлический  

37 Обруч большой 30 Пластмассовый, цветной 

38 Дуга высокая 4 Металлическая  

39 Дуга низкая 2 Металлическая  

40 Пособие для прыжков (стойки) 4  

41 Городок (модули) 4 Кож.зам,паралон,цветной 

42 Канат гладкий 2 2м 

43 Обруч плоский большой 14 Пластмассовый, цветной 70см 

44 Сетка на окна 18*2  

45 Нестандартное оборудование – 

кольцо (модули) 

1 Кож.зам,паралон 

47 Нестандартное оборудование-

полукольцо (модули) 

2 Кож.зам,паралон 



48 Мяч массажный маленький 10 Резиновый,надувной,цветной 

49 Лента (1м) 1 тканевая 

50 Эспандер для рук 16 резина 

51 Ролик 13 Пластик, бело-розовый 

52 Шнур 70см 19 Цветной, 70см 

53 Шнур длинный желтый 2 2м 

54 Часы 1  

55 Платочки 30*30 50 тканевые 

56 Набор для тенниса 4 Деревянные ракетки,цветные 

57 Городки 3 Пластмассовые кегли,биты,цветные 

58 Шагайки 2 Цветные круги на ленте 

59 Мат-дорожка 1 Кож.зам, паралон, цветной 

60 Перекладина с зацепами (метал) 1 Металл, зеленая 

61 Эспандер (кольцо резинов.) 16 Резиновый, цветной 7см 

62 Ракетки для бадминтона                 

(пары) 

4 Деревянные,ручки цветные 

63 Валан 4 Пластмассовый,белый 

64 Массажер для тела 10  

65 Мяч рез.150мм  25 Резиновые,цветные 

66 Мяч рез.120мм 27 Резиновые, цветные 

67 Тренажер Мини-твист с 

держателем  

2 Железные, цветные 

68 Велотренажер детский ЕГ-03 2  

69 Тренажер «Бегущая по волнам» 

ЕГ-02 детский 

2  

70 Шайба  7/15 Пластик,каучук 

71 Лыжи 130см 10 пластик 

72  Лыжи 70см 4 пластик 

73 Щит баскетбольный 2 Пластмассовый,цветной 

74 Дорожки со  следами 4 Матерчатый,разноцветный 2м*35см 

75 Модули «городок» 4 Кожзам,цветные 

76 Палка скандинавская(пары)   

77 Набор хоккейный (2клюшки , 2 

шайбы) 

2  

78 Ворота с сеткой  2 Пластик 
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