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1. Краткое описание и схема бассейна 

Данные о площади  бассейна  



 

Функциональное использование бассейна 

Помещение бассейна используется для реализации основной общеобразовательной 

программы МАДОУ  №41 «Росинка» в процессе организации двигательной 

деятельности детей. 
 

2. Перечень основного оборудования: предметов мебели, ТСО, дополнительных 

средств  

БАССЕЙН 

Кабинет музыкального руководителя и инструктора по физической культуре 

(плавание) 

№ Наименование  Кол 

во 

Инвентарный 

номер 

Примечание 

1 Шкаф разный (для пособий)  4 1060080198 серый 

2 Шкаф  (для одежды)  1 1060090053 коричневый 

3 Стол письменный 2 106003092 светло-коричневый 

4 Часы настенные 1 Без номера «ВЕГА» 

5 Стул компьютерный 2 1060080037 

 106 0080038 

 на роликах мягкий 

6 Лоток вертикальный 

односекционный   

23  Без номера прозрачные 

7 Корзина для бумаг 2 Без номера серая 

8 Штора тюлевая  1  белая 

9 Стакан канцелярский цветной 1  синий 

10 Органайзер 2  черный 

11 Степлер 2  черный, красный 

12 Ножницы 3  разные 

13 Музыкальный центр «PHILIPS» 1 1040080005 серый (списанный) 

14 Стул мягкий 1 Без номера коричневый 

15 Шкаф для пособий 1  1060080223 светло – коричневый 

(в музыкальном 

зале) 

16 Зеркало (прямоугольный) 1 без номера  



17 Стол письменный  2  светло - коричневый 

18 Лоток вертикальный 

настольный 

3  синий 

19 Синтезатор «CASIO»  СТК - 

6200 

1 1040090012 черный, в 

музыкальном зале 

 

Бассейн 

 

№ Наименование Кол 

во 

Инвентарный 

номер 

Примечание 

МЕБЕЛЬ и ОБОРУДОВАНИЕ 

1 Обруч металлический 1  большой 

2 Обруч пластмассовый  19   

3 Доска плавательная 23   

4 Мяч надувной (пляжный) 8   

5 Мельница водяная 1  игрушка 

6 Пазлы мягкие на морскую тематику 1  набор 

7 Надувной матрац «долматинец» 1   

8 Таз 5 литров 4  круглый (красный), 

(желтый) 

9 Корзина для сушки игрушек 2   

10 Стул детский  10  оранжевый 

11 Швабра деревянная 2   

12 Бак для замачивания дорожек 1  эмаль 25 литров 

13 Термометр комнатный 4   

14 Термометр для воды 7   

15 Аптечка «Аполлон» 1   

16 Набор для плавания с трубкой и 

очками 

1   

17 Шайба тяжелая большая 19   

18 Шайба тяжелая маленькая 14   



19 Ведро детское 6  Желтый, красный, 

оранжевый 

20 Набор резиновых игрушек 1  «дельфин» 

21 Набор резиновых игрушек 1  «кит» 

22 Набор резиновых игрушек 1  «пингвин» 

23 Набор резиновых игрушек 1  «рыбки» 

24 Набор прилипал 2  крупные и мягкие 

25 Дорожки резиновые 3  длинные 

26 Дорожки резиновые 6  короткие 

27 Шланг поливочный 1   

28 Бак для замачивания игрушек т(70 

литров) 

1  Плстмасса, темно 

зеленого цвета с 

крышкой 

29 Ванна для мытья спортивного 

инвентаря) 

1  30 литров 

30 Салфетка матерчатая 2  в кабинете 

31 Ковер (прямоугольный) 1 №01111041

4 

ветлый, цветной 

32 Полотенцесушитель 1 без номера на роликах 

33 Стол журнальный 1 1060080124 светлый 

34 Бумагодержатель 1   

35 Набор для унитаза 2   

36 Стакан «офис» 1   

37 Мыльница  3   

38 Ковер большой 1 1060080027 коричневый 

39 Корзина для мелких игрушек   10  разные 

40 Часы настенные 1  коричневые 

41 План эвакуации 1   

42 Табличка бассейна 1   

43 Султанчики (нестандартные) 30  самодельные 

44 Деревянные палочки 20  цветные, 

самодельные 



45 Карточки упражнений на суше 1  набор 

(самодельные) 

46 Карточки упражнений на воде 1  набор 

(самодельные) 

47 Ящик  1  деревянный, 

светлый 

48 Респиратор АВК - 200 1  оранжевый 

49 Шкаф пожарный 1   

50 Огнетушитель ОП - 5 1   

51 Жилет плавательный «Рыбки» 11   

52 Доска для плавания 23   

53 Игрушка надувная (зверушки) 5  маленькие 

54 Подводные дельфины 15+9   

55 Кольца тонущие  38  разноцветные 

56 Водоросли (тонущие) 36  разноцветные 

57 ФЕН 2   

58 Разделительные дорожки 1   

59 Рефлекторная дорожка 1 наб.  деревянный, 9 шт. 

60 Кольцо баскетбол 2  надувной 

61 Волейбольный набор (сетка) 1  надувной 

62 Мяч «Бегемот» 11  резиновый 

63 Нарукавники мягкие 10 пар  не надувные 

64 Пластиковые арки с грузом (слалом) 1 набор 

4 штуки 

 разноцветные 

65 НУДЛ – АКВА фитнес (150 см.) 13 штук   

66 Корзины  2 штуки  салатовые 

67 Дорожка массажная  1 штука  цветная (ракушки) 

68 Деревянныймассажер для ног 5 штук   

69 Тактильные напольные диски 

(большой набор – 20 штук) 

1 набор   

70 Пояс страховочный (для плавания) 8 штук   



71 Надувные круги для плавания 

(среднего размера) 

8 штук   

72 Игра с метательными шариками  1 набор   

73 Игрушка водная летающая тарелка 

Осьминог» 

4 штуки   

74 Детская игра: «Поймай подводную 

палочку» 

по 4 

штуки 

2 набора 

  

75 Детская игра: «Поймай подводный 

шарик» 

4 штуки в 

одном 

наборе 

  

76 Подводные палочки для игр по 5 штук 

–  

3 набора 

  

77 Рицеркулятор УФ – бактерицидный 

для обеззараживания воздуха 

 

1 № 43173 

(завод.) 

№ 

4101340117

6 

серый на подставке 

78 Музыкальный центр LG (караоке), от 

20.12.2018 год. 

1 №21013602

78 

черный 

79     

80     

81     

82     

83      

84     

85     

86     

87     

88     

89     

90     

91     



92     

93     

94     

95     

96     

97     

 

 

3. Перечень методического наполнения бассейна (методическая литература, 

аудиоматериалы 

1. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. Л. А. Соколова) 

Санкт – Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 2016. 

 

2.Прифилактика и коррекция плоскостопия у детей. (Н.П. Недовесова)Санкт – 

Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 2013. 

 

3. Система занятий по профилактике нарушений осанки и плоскостопия. (Л.Ф. 

Асачева, О.В.Горбунова) Санкт – Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 2013. 

 

4. Эколого – валеологическое  воспитание дошкольников. Организация прогулок в 

летний период. (Н. Н.Мазильникова, С.В.Терехина) Санкт – Петербург ДЕТСТВО 

– ПРЕСС 2013. 

 

5.Двигательная деятельность детей младшего и среднего дошкольного возраста. 

(М. С. Анисимова, Т.В. Хабарова) Санкт – Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 2014. 

 

6. Недели здоровья в детском саду. (Е. И.  Гуменюк, Н.А. Слисенко) Санкт – 

Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 2013. 

 

7.Игры и упражнения для свободной двигательной деятельности детей 

дошкольного возраста. (С. В. Силантьева).Санкт – Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 

2013. 



 

8. А. А. Чеменева, Т. В. Столмакова. Система обучения плаванию детей 

дошкольного возраста.Санкт – Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 2011. 

 

9. Физическое развитие – образовательная область (методический комплект 

программы «Детство» (А. Г. Гогоберидзе)Санкт – Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 

2016. 

 

10.Фитбол – аэробика для дошкольников «Танцы на мячах». Парциальная 

программа. (Е. Г. Сайкина, С. В. Кузьмина)Санкт – Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 

2016. 

 

11. Веселая анатомия – формирование представлений о себе и о своем теле. (В. М. 

Нищев, Н.В. Нищева) Санкт – Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 2015. 

 

12. Веселые подвижные игры для малышей. (В. М. Нищев, Н.В. Нищева) Санкт – 

Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 2015. 

13. Первые уроки здоровья – дидактические игры. (Е. И. Гаменюк, Н.А. Слисенко) 

Санкт – Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 2013. 

 

14. Будь здоров – формирование основ здорового образа жизни у детей 

дошкольного возраста. Правильное питание. Дидактические игры и игровые 

задания. (Е.И. Гаменюк, Н.А. Слисенко) 

15. Картотека подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой 

гимнастики. (Н.В. Нищева) Санкт – Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 2016. 

 

 

4. ФОНОТЕКА 

Музыкальное сопровождение осуществляется при взаимодействии 

музыкального руководителя и инструктора по физической культуре 

(плавание) 

 

 

5. ДИДАКТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ 



1. Карточки упражнений на суше.  

2. Карточки упражнений на воде.  

3. Плакаты по обучению плаванию. 

4. Султанчики (нестандартные) 

5. Деревянные палочки.  

6. Пазлы мягкие на морскую тематику. 

 

6. Формы работы с детьми во время пребывания в дошкольном учреждении 

 

Образовательная 

область 
Вид деятельности 

Интеграция 

с другими 

образовательным

и областями 

Физическая 

культура 

• Коррегирующая гимнастика. 

• Обучение детей плаванию. 

• Кружок по обучению детей плаванию  

«Плавание» (в рамках дополнительных платных 

образовательных услуг). 

Подвижные игры. 

Праздники, развлечения, досуги . 

• Ритмические движения. 

• Музыкальное сопровождение  во время 

непосредственно – образовательной 

деятельности. 

• Дыхательные упражнения. 

Безопасность, 
познание, 
здоровье, 
коммуникация,  
художественное 
творчество, 
социализация, 
музыка. 

 

 

7. Анализ необходимого оборудования бассейна, в соответствии с требованиями  

Сан ПиН 

 

 Примерный перечень игрового оборудования для учебно-материального 

                       обеспечения дошкольных образовательных учреждений 

                                                Бассейн 

 



 

№ Наименования  Коли - во Примечание. 

1 

Длинные разделительные дорожки с яркой 

маркировкой через 1 м длиной 12,5 м  

 

2 - 3 имеется 

2 

 
Дорожка резиновая длиной 5 м 

1 - 2 имеется 

  3 

 

Дорожка для профилактики плоскостопия из 5 

ковриков с шипами ( длина коврика – 0,3 м) 

 

1 

имеются 

нестандартны

е дорожки 

  4   Короткие разделительные дорожки длиной 6 – 8 м 

 

5 - 11  

самодельные 

  5 Плавательные доски разных размеров 

 

25  

имеется 

  6 Игрушки, предметы плавающие различных форм и 

размеров 

 

30  

имеется 

  7 Игрушки , предметы плавающие различных форм и 

размеров 

 

30  

имеется 

  8 Игрушки и предметы с изменяющейся плавучестью 

 

30  

частично 

  9 Круг спасательный детский облегченный весом 0,5 – 1,0 

кг 

8 имеется 

 10 Коврик резиновый 8 имеется 

 11 Комплект (ласты.Дыхательная трубка, маска) 25 частично 

 12 Нарукавники разных размеров 25 частично 

 13 Лопатки для рук разных размеров 25 - 

 14 
Гимнастическая палка 

25 частично 

 

 15 Поролоновые палки (нудолсы) разных размеров 10 имеются 

 16 Соединительные трубки (муфты) к поролоновым палкам 

разных размеров 

20 - 



17 Пластины плавающие с отворотами для соединения с 

палками 

10 - 

 18 Вставки разных размеров для соединения ног 25 - 

 19 Плавки - поплавки 25 - 

 20 Лестница (трап) для спуска в ванну, выполненную 

заподлицо с бортами. 

 

1 

 

имеется 

21 Съемные горки на бортах бассейна   

 22 Откидные поручни длиной 1 1,5 м по обеим сторонам 

бортов ванны 

 

12 

- 

 23 Пол погружаемый, подвижной для бассейна с глубокой 

ванной 

 

1 

- 

 24 Шесты пластмассовые длиной 3 м 2 - 4 - 

25 Надувные круги разных размеров 25 частично 

 26 Мячи резиновые разных размеров 30 частично 

 27 Обручи плавающие (горизонтальные) 10 имеются 

 28 Обручи с грузами (вертикальные) 10 частично 

 29 Пластина пенопластовая прямоугольная с отверстиями 

для палок (соединяющих пластины) 

 

2 

 

- 

30 Разделительный блок (для выделения части бассейна) 1 - 

 31 Поплавок цветной 4 - 

 32 Скат – лоток подвесной 2 - 

 33 Очки для плавания 25 частично 

 34 Поворотные, съемные фиксаторы для удержания 

обучающихся в воде на месте 

25 - 

 35 Контактные элементы для обучения способами брасс и 

дельфин 

25 - 

 36 Пояс с петлей для обучения плаванию 25 - 

 37 Судейский свисток 2 2 

 38 Часы  - секундомер на стене 1 - 

 39 Термометр комнатный 4 4 

 40 Термометр для воды 2 6 
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