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OBPA3OBATEJIBHOE YUYPEXXJIEHUE 'OPOJA HUKHEBAPTOBCKA
JNETCKHUM CAJI Ne41 «POCHHKA»

INPUHSATA YTBEPXJIEHA
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BalLero noAnucaHnsa

"POCUHKA"  Erisisaiss
IIporpamma JIIIOY npoBeaeHus 3aHATHH

10 PA3BUTHIO MHTEJVIEKTYaJIbHO-TBOPYECKHUX
CIIOCOOHOCTEH y JAeTer

«l'oBopsAImIMe NATBYHKHW)

[Iporpamma paccurtana Ha AETEH JOUIKOJIBHOrO Bo3pacta (0T 2 10 3 Jer)

Cpok peanuzaiuu — 1 rog



IMacnopTt nmporpamMmmsl

Haszeanue [Tporpamma JAITOY npoBenenus 3aHATHII IO Pa3BUTUIO HHTEIIEKTYaJIbHO-

MpOrpaMmbl TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEN y AeTeil «I oBopsiine malbuuKuy
1. ®enepanbubiii 3akoH 0T 29.12.2012 Ne 273 - @3 «O6 oOpa3zoBanuu B
Poccuiickoit @enepanun» 1. 4 4. 2 cT. 29, 4. 3 c1. 30, cu.1 c1. 91, 4. I cT.
101; 2. 2. IloctanoBnenueM [IpaBurensctBa PO ot 15.09.2020 Ne 1441
«O0 yrBepxaenuu IpaBui okazaHus MiIaTHBIX 00pa30BaTENIbHBIX YCIYT»;
3.IlocranoBnenue I’ 1TaBHOrO roCy1apCTBEHHOTO CAHUTAPHOTO Bpada
Poccuiickoit ®enepaunu ot 28 centsiopsa 2020 Ne 28 «OO6 yTBep)acHUN
CanlluH 2.4.1.3648- 20 «CanuTapHO-3MHAEMHOIOTUYECKHE TPEOOBaHUS K
YCTPOUCTBY, COACPKAaHUIO U OPTaHU3AIMHU PEeXrMa pabOThI B JOMIKOJIbHBIX
opra"uzanusax»; kKomMmentapusmu Kk @I'OC nouikonbHOro o0pazoBaHus OT
28.02.2014r;
4. Ycra MAJZIOY r. HuxneBaptoBcka J{C Ned1 «Pocunkay»

3aKa3uuK, [lenarornueckuii CoBeT, pOAUTENH, (3aKOHHBIE MTPEICTABUTENN) AeTel

KOOPJAMHATOP | MOCEIIANIUX AETCKUM cal

MPOrpaMMBbl

IOpunnueckuin | 628615 Poccus, Xantel-MaHcuiickuii aBTOHOMHBIN OKpyT — FOrpa,

aapec r. HwxueBaprosck, yi. CeepHas 9-a.

Tenedpon (8 —3466) 44 — 74 - 71, (8 —3466) 26 — 38 — 98,
(8 — 3466) 44 — 81 — 27, (8 —3466) 44 — 80 — 61

CocraBurenu 3aBenyromui Mmetogudeckum oraenom Cyxunusa E.B.

IIPOrpaMMBI

Wcnonnurenn | YyacTHUKH 00pa30BaTeNbHOIO Mpolecca.

IIPOrpPaMMBI

ennb Coznanue ycinoBuil 171 pa3BUTUSA MEIKOM MOTOPUKH U KOOPIMHALUU

IIPOTPAMMBI JBUKEHUM MAJIBLEB PYK.

3agaun Hayunts neteit 4eTko IpOU3HOCUTH CIIOBA NOTELIEK, CKOPOTOBOPOK U

IPOrPaMMBI CTUXOTBOPEHHMM, COUETasl UX C JBUKECHUSIMMU.
3HAKOMMWTH JIeTe! C HA3BaHUEM IaJIbYHKOB.
@opMUpPOBATH HABBIKM UCIIOJHUTEIBCKOIO MacTEPCTBA.
Pa3BuBarh ymMeHUs NpOU3BOJUTH TOYHBIE JBMKEHHS KUCTBIO U NAJIbIIAMU
PYK.
Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH KOOPIMHUPOBAHHOMN pabOTHI pyK CO 3pUTEIbHBIM
BOCIIPUSTHEM.
Pa3BuBaTh TBOPUECKYIO aKTUBHOCTb, IPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIIJICHUE.
Pa3BuBaTh rHOKOCTH M MOJIBUKHOCTH NAJIBLIEB U KUCTEH PYK.
Pa3BuBaTh namsTh, 3ByKOBYIO KYJBTYpPY pPEUH.

Cpok 1 ron

peanuszanuu

IIPOrPAMMBI:

Oxunaemple Bocnuranne MHTEIUIEKTYaIbHO-Pa3BUTBIX IETEH, C JOCTATOYHO Pa3BUTOMN

KOHEYHbIE MO3HABATENbHOW AaKTHBHOCTBHIO, YTO HEOOXOOMMO B HX JalbHEHIIEeM

pe3yabTaThl

00y4YeHUH B IITKOJIE.




[TokazaTenu - OyJIeT TIOBBIIIEH YPOBEHb PA3BUTHSI UHTEIICKTYAIbHBIX CIIOCOOHOCTEMN

3¢ PEeKTUBHOCT | MIAIINX JIOIIKOJILHUKOB;

u - OynyT copMUpOBaHBl IMO3HABATENIbHBIE MPOIECCHl B COOTBETCTBUU
C BO3PACTOM.

Cucrema [Ipu peanuzamuu nporpaMMbl MOKET TPOBOJUTHCS HHAUBUIYyaJbHAS

KOHTPOJIA 32
BBITTOJIHEH.
IIPOrpaMMBbI

OLICHKA pa3BUTHs JeTed. Takas OlLleHKa NPOWU3BOAMUTCS IENArOTHYECKUM
PabOTHUKOM B paMKax MeJIaroru4ecKoi TMarHOCTUKN UCKIFOUUTEIBHO TS
pelleHusT CIEeQyIoIUX O00pa30BaTENbHBIX 3aJady: WHIMBHYaIH3alHU
o0Opa3oBaHus; ONTUMHU3ALUHU PAOOTHI C TPYNION JETEH.




HOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

OaHMM U3 HEMAJIOBAXHBIX aCIEKTOB Pa3BUTHUS JOUIKOJIBHUKA SIBJISIETCS Pa3BUTUE MEJIKOU
MOTOPHKH ¥ KOOPAWHALMY JABUKCHUM MAJIBLEB PyK. YUYEHBIMH JOKA3aHO, YTO Pa3BUTHE PYKH
(Menkast MOTOpHKA M KOOPJAMHALMS JBUKEHUH NAbLIEB PyK) HAXOAUTCS B TECHOM CBSI3H C
Pa3BUTHEM PEYM U MBIIIJIEHUS peOeHKa.

YpoBeHb pa3BUTHS MEIKOW MOTOPHUKH — OJUH U3 MTOKA3aTEJIEW MHTEIJIEKTYIbHON TOTOBHOCTH
K 00y4yeHuto. PeOeHOK, UMEIOLUI BHICOKHI YPOBEHb Pa3BUTHUSL MEJIIKOM MOTOPUKH, YMEET
JIOTHYECKH PACCYKIAATh, Y HETO JOCTATOYHO PA3BUTHI NaMATh U BHUMAHHE, CBSI3HAS PEUb.

Emie Bo II Beke 1o Hameii spsl B Kutae 01710 U3BECTHO O BAMSIHUM JIEHCTBUNA PyKaMH Ha
pa3BUTHE FOJIOBHOI'O MO3ra 4enoBeka. /[peBHHE KUTal1bl yTBEPKIAIHN, YTO YIPAKHEHUS C
y4acCTHUEM PYK U NAJbLEB FTAPMOHU3UPYIOT TEJIO U pa3yM, IMOJOKUTEIBHO BIUAIOT Ha
NEeATEIbHOCTh MO3ra. SMOHCKas aKylmyHKTypa — elle 0JIHO TOMY NnoATBepxkAcHue. Ha kuctsx
PYK pacroyio’KeHO MHOKECTBO PEPIIEKTOPHBIX TOUYEK, OT KOTOPBIX UJIyT UMITYJIbChI B
LIEHTPAJIbHYIO HEPBHYIO CUCTEMY. Maccupys ornpeesIeHHbIe TOUKH, MOXKHO BO3JEHCTBOBATh
Ha BHYTPEHHUE OpraHbl, KOTOPbIE C STUMHU TOYKAMU CBsI3aHbl. Tak, Maccax OOJIbIIOTO NaJiblia
MTOBBIIIAET AKTUBHOCTh TOJIOBHOTO MO3ra. YKa3aTeJIbHbIN MaJiell CBSA3aH C KEIYJIKOM, CPEHUN
— C KMIIEYHUKOM. Maccaxk 0e3bIMSIHHOTO Majiblia MOJOXKHUTENIbHO CKa3blBaeTCs Ha paboTe
MeYeHH U MOYEeK, a MU3UHIIA — Ha paboTe cepAana. Ho He TONbKO BOCTOUHBIE MYJIpelibl, HO U
OTEUYECTBEHHbIE (PM3MOJIOTH MOATBEPKAAIOT CBSA3b PA3BUTHS PYK C pa3BUTHEM Mo3ra. B.M.
bexTepeB B cBoMX paboTax Joka3ai, YTO MPOCTHIE IBHKEHUS PYK MOMOTAlOT CHATh
YMCTBEHHYIO0 YCTaJIOCTh, YJIy4IIAOT IPOU3HOLIEHUE MHOTUX 3BYKOB, Pa3BUBAIOT PEYb
pebeHka.

A w3BecTHbIN nienaror B.A CyXOMIIMHCKUH THCall, 9YTO UCTOKH CITOCOOHOCTEH U JapOBaHUS
JeTel — Ha KOHYMKaX UX MaJbIeB, 00pa3HO TOBOPSI, UAYT TOHYANUIITNE PYUCHKHU, KOTOPHIC
MIUTAIOT UCTOYHUK TBOPYECKOM MBICIH. Yem OoJibIlie yBEpEHHOCTH U H300peTaTeIbHOCTH B
JBYDKEHUSX IETCKOW PYKH, TEM TOHBIIIE B3aUMOJICHCTBHE PYKH C OPYIUEM Tpyaa (PYUKOH,
KapaHJaIloM...), TEM CJIOXKHEE JBMYKCHUS HEOOXOAUMBIC IS ATOTO B3aUMOJICHCTBUS, TEM
sipUe TBOpYECKAsi CTUXHS IETCKOTO pa3yMa; 9YeM OOJIbIlle MaCTepCTBA B IETCKOW PYKe, TEM
peOEHOK yMHEee.



COAEPKXAHUE INPOI'PAMMBbI
AKTYaJIbHOCTb:

Heo0xo1mMocTh pa3BUTHS aKTUBHBIX JIBUKEHUH MAbIEB PYK MMOJIy4YHIIa HAYYHOE
0o0oCHOBaHME. YUEHbBIE, 3aHUMAIOIIUECS U3YUEHUEM JIEATEIbHOCTH JETCKOIO MO3ra, ICUXUKU
JeTeil oTMevaroT O0JIbIIOE CTUMYJIUpYIolIee 3HaueHne pyHKuuu pyku. CoTpyAHUKU
WNuctuTyTa Qusnonoruu aeTeil 1 moApoCTKOB YCTAaHOBUIIM, YTO YPOBEHb Pa3BUTHS PEUU
HaXOJUTCS B PSIMOW 3aBUCUMOCTHU OT CTENEHU CPOPMUPOBAHHOCTU TOHKUX JIBUKEHUMN
MaJIbLEB PYK.

[Tockonpky npobieMa pa3BUTHS MEJIKOM MOTOPUKHU JOIIKOJIBHUKOB SBJISIETCS KpaliHE BaXKHOM,
BOCIIUTATENISIM HEOOXOIUMO MPOBECTHU € JIETbMHU YIIIYOJIEHHYIO pabOTy B TOM HalpaBJICHUH,
oOecrnieunBasi TECHbI KOHTAKT C JIOTONEOM, POJUTENIIMH, HayaB 3Ty paboTy 3a/10JIro J10
MOCTYTUICHHS JETEeH B KOy (C MJIAIIICeH Tpymmbl). 3Hasi, 4YTO SMU30UYECKass HeperyJispHas
JeSITEIBHOCTh HE CMOKET JAAaTh 3aMETHOIO MOJIOKUTETBHOTO 3 deKTa, 5 peunsia co3aaTh
CBOIO, TPUEMJIEMYIO JJISl HAIlIEW BO3PACTHOM TPYIIIbI U CYIIECTBYIOIINX MaTEPUATbHBIX
YCJIOBUM, CUCTEMY 3aHSATHI C JE€TbMHU.

YuutsiBas BO3pAaCTHBIC 0COOEHHOCTH )1€T€I>’I, TMCUXOJIOTUYCCKOI'O pa3BUTUA J]GTGI71 MJIAJIICTO
BO3pacTa, HauOoJiee ONTUMaJIbHBIM AT IPOBCACHUS HHANBUAYAJIbHBIX U I'PYIIIOBBIX
ynpa>1<HeHI/H71 SABJIACTCSA BPEMH, OTBC}IéHHOC IJIs1 UTp BO BTOpOI71 IIOJIOBHUHE JJHSI. A Tak xe ObLIH
BKJIFOUCHLI UI'PBI € MMAJIbYUKAMU B 3aHATHA B KAUCCTBC (bHSKYJ'II)TMI/IHYTKI/I. Ha ocHoBe
HCCIICAOBAHUA PA3BUTHUA I[eTeﬁ MJIaaiero JOIIKOJbHOI'O BO3pacTa, ObL1a pa3pa60TaHa
ImporpamMmma «FOBOPHIHI/IG ITAJBbYHUKHN .

I[aHHaH IporpamMma npeaHasHavucHa il pa3sBUTHUA MEJIKOM MOTOPHKH JIeTe MJaaiero
JOIIKOJIbHOT'O BO3pacTa U CBOGBpeMeHHOﬁ IIOMOIIIH B (bOpMI/IpOBaHI/II/I MOCJIeJOBATEIbHOM
KOooOpauHaluu JIBU>KCHUM MaJIblICB PYK 1 HABBIKOB py‘{HOﬁ YMCJIOCTH, a TaK KC pa3sBUTHC PCUH.

HoBu3Ha nporpammsi:

e 00yueHHe eTel MPOBOJIUTCH C 2 JIET;

e MOAO0OpaH U CUCTEMATU3UPOBAH MaTeprall NAbYUKOBBIX UTP U YIPAKHEHUH 1O
Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKHU, B COOTBETCTBUU C TEMATUUYECKUM TJIAHOM;

e 3aHATHS IO JAHHOW MporpamMme MPOBOAATCS B UTPOBOH ¢opme. Bo Bpemst urpsl
MaKCHMAaJbHO pean3yeTcs CUTYyalus ycrexa, clieZloBaTelbHO, paboTa MPOUCXOTUT
€CTECTBEHHO, HE BO3HUKAET MICUXUYECKOTO HATIPSIKEHUSI.

Leas nporpammpl:

Coznanue ycnoBuid JUisl pa3BUTHS MEIKONH MOTOPUKH M KOOPJIUHALIUU JIBUXKEHUH NabIEB PYK.
3axaun nporpamMmsi:

Ooyuarowue:

Hayuuts gerei yeTko NpOM3HOCUTH CJI0BA MOTEMIEK, CKOPOIOBOPOK M CTUXOTBOPEHUH,
coYeTasl UX C JIBUKECHUSIMU.

3HAKOMUTH JETEH ¢ Ha3BaHHUEM I1aJIbYUKOB.

CDOpMI/IpOBaTB HAaBBIKW UCITOJTHUTCIBCKOTO MACTCPCTBA.



Pa3zeusarowue:

Pa3BuBaTh yMeHUs MPOU3BOIUTH TOYHBIC IBIJKEHUS KUCTHIO U MAJIbLIAMU PYK.
Pa3BuBaTh crocOOHOCTH KOOPAMHUPOBAHHOM pabOThI PYK CO 3pPUTEIBHBIM BOCIIPUSTHEM.
Pa3BuBaTh TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTD, MPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIICHHE.

Pa3BuBaTh rTHOKOCTH ¥ TIOJIBMYKHOCTH MAJIBIIEB U KUCTEH PYK.

Pa3BuBaTh nMamsTh, 3BYKOBYIO KyJIbTYpPY PEUH.

Bocnumuigarouue:

BocnuteiBaTh B IETAX yCUIUUBOCTD.

BocnuteiBaTh BHUMATENBHOCTH K BHITIOJIHECHHUIO 33/IaHUM.

CnocoOCTBOBATH CO3AHUIO UTPOBBIX CUTYAIIUN, PACIIUPITH KOMMYHUKATUBHBIE CITIOCOOHOCTH
JeTeN.

DopMBbI M PeKUM 3aAHATHIA:

HporpaMMa pacCcurTaHa Ha 2 3aHATHS B HEACIIIO. Ha IEPBOM 3aHATHUHA - JIGTGP'I 3HAKOMAT C
MaJIbYMKOBBIMU UI'PpaMU U DJICMCHTAMH MacCaka, Ha BTOPOM 3aHATHU - 3aJaHHS ITIOBTOPSAFOTCA.

3aHsaTUs NpoBoAsTCs B rpymnmnax (6 yenosek) nmo 30 MUHYT U MPENoIaraloT UCIOIb30BaHUE

caenyromux gpopm:

e Oecema

e  XYJIO)KECTBEHHOE CJIOBO

e JIUJAKTHUYECKAs Urpa

o (pusMYECKHUC YIPAKHCHHUS

e HHJUBHJyaJIbHAs KOPPEKTHUPOBKA JICHCTBUH.

HanpaBiieHHOCTH NPOrpamMMBbl:

HporpaMMa BKJIIOYAET B ce0st cacayromuc pa3acibl:

e JIAJIbBYMKOBAs r’MMHACTHKa

e IIAJIBYUKOBBIC UI'PbI

e HHCHCHHUPOBKH

e HUIPBI U JICUCTBUS C IpeaAMETaMU.

B3AUMOJEVMCTBHUE C POAUTEJISMHU
1. Koncynbranmm - « Urpaem nainbunkaMu — pa3BUBaeM peub», «B Urpsl ¢ nanbiiamu urpaem!»
2. Macrep-knace uist poauteneit - « BonmeOHble nanbuukim

3. becenpl ¢ ponuTensimu - «4To Takoe MeaKas MOTOPUKA U TOYEMY TaK BaXKHO €€
pa3BUBaTh?»

4. JInn oOuieHus (OTBETHI BOCIIUTATEINS HA HHTEPECYIOLIUE POAUTENEH BOIIPOCHI)

CPOK PEAJIM3ALINU ITPOTI'PAMMBI



[Iporpamma paccuutana Ha 1 o oOydeHus.

IINIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHUS TPOI'PAMMBI
«['OBOPAILIMUE IMAJIBYNKHN»:

Bo3moxHbIe focTrkeHus: peOEHKa K KOHIY 00yUYeHHs

e 3HACT HA3BaHUS MAJIBIECB PYK, UX OYCPEIHOCTb.

e 3HACT M PACCKa3bIBaCT HAPOIHBIC MOTEIIKH, HEOOJBIITUE IO Pa3Mepy MaTbUUKOBBIC
UTPHI C IBIDKEHUSIMHU, COOTBETCTBYIOIIUMHU TEKCTY.

e MOXET YIPaBJIATH CBOMMH JICHCTBUSIMH U KOHIICHTPUPOBATH BHUMAHUE HA OJTHOM BHJIC
JIESITEIILHOCTH.

e MOXET COTJIACOBBIBATH JABM)KCHUS KUCTECH PYK CO CJIOBaMH MAJIbYNKOBBIX UTP, TTOTEIICK.

e MOXET OPHUCHTHPOBATHCS B IMOHATHSIX «BIIPABOY», «BIIEBOY», KBBEPX), «BHU3).

e MOXET BBIITOJHATH JIBFOKCHUS MaTbYMKOBBIX UTP KaK JICBOH, TaK M MPABOH PyKOH U
00€MHU BMECTE.

Opranusaunonnme NMPUHIUAIIBI

[Tporpamma «I"oBopsiiiie MaTbUYUKN aIPECOBaHA JOIMIKOJIbHIUKAM PAHHETO W MIIQJIIIETO
BO3pacTa U paccuuTaHa Ha 1 rog oOydeHus. YUUThIBas BO3pACT JeTEH W HOBU3HY MaTepuaa,
JUTSI YCTICIITHOTO OCBOCHHMS TIPOTPAMMBI 3aHSATHSI B TPYIIIE JOJKHBI COYETATHCS C
WHIUBUTyTbHOW TIOMOIIBIO TIeAarora Kaxaomy peoeHky. [loaTomy 4ucieHHOCTh AeTel B
IPYIINEe KPy»KKa JTOJKHA COCTABIIATH HE OoJiee 6 ueloBeK. 3aHATHS POBOISATCS JIBa pa3a B
Hezemo ¢ 1 ceHts0ps mo 31 mas.

CucreMa MOHMTOPHHIA JOCTHKEHHS 1eTbMH IJIAHMPYEMbIX Pe3yabTATOB

B Teuenue Bcero neproa o0yueHus: MO3ITAMHO MPOBOAUTCS MOHUTOPUHT YPOBHS YCBOCHUS
3HaHMUN U (HOPMHUPOBAHUS HABBIKOB y JIETEH Ha HAYAIBHOM M UTOTOBOM dTamnax (CeHTSOpb,
Mmait). [{ns mpoBeneHus MOHUTOPHUHTA 00Pa30BaTENIBHOIO MPOLIECcCa UCTIONIb3YETCs
TECTUPOBAHHME T10 CJICTYIOIIUM MTOKa3aTeIsIM:

I[TAJIBYMKOBBIE UI'PbI

o nuddepeHIIuPOBAHHOCTD ABUKCHHUHN PYK U TANBLIEB PYK, KOOPAUHUPOBAHHOCTD U
CUHXPOHHOCTb JIB>KEHHI PyK, KOHIIEHTpAIUsl BHUMAHUS HA OJHOM BUJE JEATEIbHOCTH

e HACKOJbKO TOYHO BBINOJIHSAETCA IEHCTBUE

e CIOCOOHOCTH K MIEPEKIIOUEHHUIO C OJIHOTO JABUKEHUS Ha IPYToe, TPYTHOCTH
HAXOXKJEHUS 1103

e TOYHOCTH JIBMKCHHI MaJbLIEB PYK, MU HepeHIIMPOBAHHOCTh NAIBIIEB PYK,
KOOpJIMHALIMS ABUKEHUN MaJbLIEB PYK

e  CIOCOOHOCTH CHHXPOHHO BBITIOJHSATH JIBHIKEHUS 00CUMH PyKaMu

Oluenka B 0aJL1ax:
0 6annoe: 3anannie He TPUHUMAET, ACHCTBYET HEAJAEKBAaTHO;

1 6ann: NCIIBITHIBAET TPYAHOCTH B HAXO0XKIEHUU 1103;



2 banna: ormeuaercs nudPpepeHIIuPOBAaHHOCTD ABMKEHUN MAIBIIEB PYK, IOCTATOUYHAS
KOOPAUHALIMS TIPU OTCYTCTBUU CUHXPOHHOCTH JABUKEHUN 00€UX PYK;

3 6anna: cnocoOEH CUHXPOHHO U TOYHO BBINOJIHATH JIBUKEHUSI 00EUMHU PYKaMH.

PA3BUTHUE PEUYUA

e PACCKaA3bIBACT MMOTCUIKU, HEOOJIBIIIIE CTUXOTBOPCHM:, TCKCTHI HCCKOJIBKNX
MaJIbYNKOBBIX UTP

e 3HACT HAa3BaHUJ MAJIBICB PYK, OPUCHTUPYCTCA B UX MCCTOIIOJIOKCHUN

e OpHUCHTUPYCTCA B TOHATHUAX «BIIPABO», «BJICBO», «BBCPX», «KBHU3» U T.I.

OueHnka B 0aJ1axX:

0 6annoe: HE MOXKET paccKa3aTh HE OJHON NMATILYNKOBOW UTPbI, HE OPUEHTUPYETCS B
Ha3BaHMX MaJbLEB PYK;

1 6ann: HUIrpacT B MAJIbYUKOBYIO UTPY C TOMOIIBLIO B3POCIIOTO, IMMOBTOPSACT TOJIBKO ABWIKCHUA
COOTBECTCTBYIOIIMEC TCKCTY, UCIIBITBIBACT TPYAHOCTHU B OPUCHTHUPOBAHUHN B ITPOCTPAHCTBE;

2 banna. JJIA TIPOBCACHUSA NaJlbuYMKOBOM HI'PbI UJIW MHCIICHUPOBKU TpeﬁyeTcsl HE3HAYUTCIbHAaA
IMOMOIIIb Ieaarora, 10ImyCcKacT OIIIMOKH B OpHUCHTAUH B ITPOCTPAHCTBE,

3 banna. p€6€HOK MOXKET IMPOBECTHU HECKOJIBKO MAJIbYUKOBBIX UI'P CaMOCTOATCIIBHO,
COIIpOBOXKaaA CJIOBA ABMKXCHHUAMU, PCIAKO olnodaeTcs B OPUECHTUPOBKE NIPOCTpAHCTBA U
Ha3BaHUU ITAJIBIICB PYK.

OLIEHOYHBIN KJIFOY JUIs1 ®UKCALIMN YPOBHS PA3BUTHS MEJIKOM
MOTOPHMKH PYK JETEH PAHHEIO M MJIAJILIETO JOLIKOJILHOTO
BO3PACTA

YpoBeHb KomyecTBo 6amuioB
(B) Bricokmii 6 OaIoB

(C) Cpenuuii 4-5 GaioB

(H) Huzkuit 1o 3 GaioB

YTO MPOUCXOIUT, KOI'TA PEBEHOK 3AHUMAETCS
MAJTBYUKOBOM TMMHACTHUKOM?

BrinosiHeHuE yIripaKHEHUN U PUTMUYECKUX JIBUKEHUM NAJIbLIAMU MHIYKTUBHO MPUBOIUT K
BO30YKJIEHUIO B PEUEBBIX IIEHTPAX TOJIOBHOTO MO3Ta U PE3KOMY YCHIICHHIO COTJIACOBAHHOM
NEATEIIbHOCTU PEUYEBBIX 30H, UTO, B KOHEYHOM UTOIE, CTUMYJIUPYET PA3BUTHE PEUH.

Urpel ¢ manpynkaMu cO3Aar0T OJaronpusITHBIA SMOIIMOHATIBHBIN (POH, Pa3BUBAIOT YMEHUE
MoJpaXkaTb B3pOCIOMY, y4aT BCIYIIMBATHCA U IIOHUMATh CMBICI PEYH, MOBBIIIAIOT PEUYEBYIO
aKTUBHOCTH peOeHKa.

Mainbii YUUTCA KOHOCHTPUPOBATHL CBOC BHUMAHUC U IIPABUIIBHO €TI0 paACTIPpCACIIATD.

Ecnu peGeHok OyZeT BHINOTHATH YIPAXXKHEHHS, COTPOBOXKIAS MX KOPOTKUMH CTUXOTBOPHBIMU
CTPOYKaMH, TO €r0 pedb CTAaHEeT 0oJiee YSTKOW, PUTMUYHOM, IPKOH, yCUIUTCS KOHTPOJIb 3a
BBIITOJIHAEMBIMU JABUKEHUSMM.



Pa3BuBaetcs namsaTh peOeHKA, TaK KaK OH YUYUTCS 3alIOMUHATH OIPECIICHHbIC MTOJ0KEHHUS PYK
M IOCJIEIOBATEILHOCTE ABKEHUH.

B pe3ynbrare ocBoeHUS BceX YIPaKHEHUN KUCTU PYK U MAJIbIbI IPHOOPETYT CUILY, XOPOILIYIO
MOJIBU’KHOCTB Y THOKOCTB, a 3TO B JIaJIbHEMIIIEM OOJIErYUT OBJIA/IEHUE HABBIKOM MHChMA.

"IlanbuMKOBBIC UTPBI" - 3TO UHCIIEHUPOBKA KAaKUX-IHNOO pu(MOBAHHBIX UCTOPUI, CKA30K MPU
MOMOIIM NaNblieB. MHOTHE Urpbl TPEOYIOT yUacTHsl 00euX pyK, 4TO 1aET BO3ZMOKHOCTD JETSIM
OPHUEHTHPOBATHCS B NMOHATHAX "BIIpaBo", "BieBo", "BBepx", "BHU3" 1 T.1.

[lanpunKOBBIE UTPHI 1AIOT BO3MOXKHOCTh POJIUTENSAM UTPaTh C MaJIbIIIaMHU, PaloBaTh UX U,
BMECTE C TEM Pa3BUBATh PEUb U MEJIKYIO0 MOTOPUKY. biiaronapst Takum urpam peGEéHok
MOJIy4aeT pa3HOOOpa3HbIe CEHCOPHBIE BIICYATIIEHUS, Y HETO Pa3BUBACTCS] BHUMATEIbHOCTD U
CIIOCOOHOCTB COCpeIoTauyuBaThCA. Takue urpbl OPpMUPYIOT JOOPHIE B3aMMOOTHOIIEHUS
MEX/1y A€TbMH, a TAaK:Ke MEXKJY B3POCIbIM U PEOEHKOM.

TEMATUUYECKUWU IIAH

Mecsan Tema 3zanaTuit KomnuecTBo 3ausTuii

«JIpy>xHBIC peOsTaY
« HoBEbIi1 ToM»
Cenmsaops  |«CeMbsi»

«HenoBeukny

«EoxuKm»
«TpanciopT»
Oxkms6ps «Ypoxain»

«Jlamymkm»

«Moit 1oM»
«[ocTm»
Hos6po «OceHb»

«Jloxab»

«KoroTkm»
«3uma
/[exabpb «ITepuatka»

«3aiika B HOpKe»

«Becénple THOMBD)

«Yepenamka»
ATHeapo

N N DN DN N NN NN N DN NN NN DD N DD NN NN DN

«nér xo3a poraras»




«Kor»

Despainv

«JIomraaka
«ITupoxkn»
«Kynan»

«Kapycemn»

Mapm

«Hoxkm

«I lampumkny

«l loMOITHUKMY

«My3bIKaIbHbIE UHCTPYMEHTBD»

Anpeno

«I ITHIED)
«MBIIIKI)

«DPYKTHI»

«bemnbrit rputy»

Maui

«Ha mope»

«YTOUKa)

«COJIHBIIIIKO)

«Beocurien»

N NN DN NN NN NN DN DN DD NN NN NN

HNEPCIIEKTUBHO-KAJIEHJIAPHBIN IIJIAH PABOTBI

Mecsn

Heneasn

Tema, BUJ
eATeJIbHOCTH

Lean

Conep:xkanue

CeHTs0pb

1 «Mos rpymimay

«/[pyorcrole
pedama»

1.Camomaccax
laJioHei u
MajbleB PYK.

2.CTaTHCTHYECKOE,
[YIIPKHEHUE «
[Tanpunku
3I0POBAIOTCS.

3.IlanpunkoBas
urpa «Beimm
[MajbYUKH
CYJISITBY.

Pa3BuBaTh MEJNKYIO
MOTOPUKY PYK.

[lo3HAaKOMUTE JIETEH C
[MPOCTEHUIIUMU
MpreMaMy Maccaxa
PYK U NaJTbYUKOBBIMHU
Urpamu.

BrI13p1BaTH PagoCTh 0T
Urp.

benas K.1O. «IlepBbie
[rarm» ctT. 272
«ITanpuuku
3I0POBAIOTCS

Anymko E.A.
«Pa3BuTne Menkon
MOTOPHUKH PYK» CT.43
«BpIm nanpYuku
[YJISTH)




2 «Mo# mom»

«Hoeblii 0om»

1.Camomaccax
lTaJIoHeN 1
MaJIBIECB PYK
KapaHIaIIoM.

2.CraTnueckue
YIIpa)KHEHUS
«Ctom», «Ctym».

3.IlanpunkoBas
urpa

«HoBBII TOMY.

4. My3bikanbHast

Pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPHUKY PYK.

Pa3BuBaTh BHUMaHUE,
MaMsTh,
BbIpa0aThIBATh
YCUIYUBOCT,
COBEPIIICHCTBOBATH
TTOBKOCTH M TOYHOCTH
TIBYKCHU.

3HAKOMHTB JETEeH C
[MPOCTEUILINMU
MpueMaMy Maccaxa
PYK ¥ TaJIbYNKOBBIMHU

benas K.1O. «Ilepsie
mrarmy cT.274-275
«Ctym», «Cton»

[[TapukoBa E. «Ypoxknu
ioromnema crT.12
«HoBBIIT oM

/Iuck nopoxka Nel
«JlomM muénkm»

3 «Mos ceMbs»

1.Camomaccax
lTaJioHe u
MajblEeB PYK.

2.CraTtucTuyeckoe
yIIpaKHEHHE
«OUKmny.

YuuTh nereu
3allOMHHATh U
BOCIIPOM3BOJIUTh
TEKCT UTp, oboramarh
JIEKCHUKY JICTEH.

Pa3BuBaTh MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK

urpa «Jlom HrPAMH.
[TYCITIKIAY BhI3bIBaTh pajioCcTh OT
Urp.
«Cembsy benas K.1O. «IlepBbie

maru» cr.274 «Oukm»

Anymko E.A.
«Pa3BuTne Menkoun
MOTOPHUKH PYK» CT.42
«Mos ceMbs»

Wrpbl ¢ MO3anKoMn —

4«5l -uemoBex»

1.Camomaccax
laJioHei u
MajbleB PYK.

2.ITanpunkoBas

urpa
«HenoBeuek).

4.Urpa «Kto
ObIcTpEee?»
(HaKpyuuBaHueE
BEPEBOYKH).

3allOMUHATH U
BOCIPOU3BOJIUTH
TEKCT UTp, oOoraaTh
JIEKCUKY JICTEH.

Pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPUKY PYK,
TBOPYECKOE
BOOOpaKeHUeE,
BHUMAaHUE U
3PUTEIBHYIO MAMSTh.

BrI3pIBaTH paoCTh 0T
Urp.

TBOPYECKHE ["anmanoB A.C.
3.11anpunkoBast .

criocoOHocTH AereH, |«IIcuxuyeckoe u
urpa «Most
oMLy BOOOpaKkeHue, (bU3HUIEeCKOe pa3BUTHE

: danTazuo. peOEHKA OT OJTHOTO JI0

4.Urpa c TpEX JIeT» CT.9

BbI3bIBATH PAIOCTh OT
MEITKUMHU - «Kypouka n
[peIMETaMu. ’ LBITLISITa)

YuuTh nereu
« Yenoseuku»

Anymko E.A.
«Pa3BuTne Menkon
MOTOPUKHU PYK» CT.39
«YenmoBeuek»




[/ losmopenue u 3akpennienue npotioeHHo20 Mamepuada.

OKTs10pb

1 «Exuxmn»

(«EKUK

1.1rpe1 B cyxom
Oacceiine —
«Hation
[IpeaMETY.

2.IlanmpunkoBas
urpa «Esxugn,
«IToBCcTpeuan
©)KOHKA €3K».

Pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPHUKY PYK.

[lo3HakoMUTE JIeTeEN C
[MPOCTEUILINMU
MpueMaMy Maccaxa
PYK U TaJIbYNKOBBIMHU
UrpamMu.

BbI3bIBaTh pajioCcTh OT

benas K.1O. «IlepBbie
marm» cr.273
«IToBcTpeuan exoHka
EX»

SAnymko E.A.
«Pa3BuTne Menkon
MOTOPHKH PYK» CT.38
«Esxuro

rpsl ¢ METKUM

2 «TpancnopT»

1.Camomaccax
ITaJIOHEN B CYXOM
Oacceiine.

2.ITanpunkoBast
urpa «Penbcoi-
[PEIBCHDY.

3.PazyunBanue
notemku «CuguT
Oeika Ha
TEJICKKEN.

4 TTonsmxHas
urpa «lloe3m.

Pa3BuBaTh BHUMaHME,
MaMsITh,
BBIPAOATHIBATH
YCHUTYUBOCTb,
COBEPILIEHCTBOBATh
JIOBKOCTHh U TOYHOCTH
BUKEHUI.

3HAKOMUTD JIETEH C
[MPOCTEUIIUMU
pueMaMy Maccaxa
PYK U aJIbYUKOBBIMU
UTPAMH.

BbI3bIBaTh PaloCcTh OT
urp. Pa3BuBath peus.

3.Urpsl ¢ MeTKUM U C TTATIAM KOHCTPYKTOPOM

KOHCTPYKTOPOM. p : «JIlero»
Pa3BuBaTh MEJIKYIO

«Iloe3m» MOTOPHKY PYK.

[[Tapukosa E. «Ypoku
imoromena» ct.8, 10
«PenbChI-penbChy,
«Cuaut Oenka Ha
TEICIKKE

JIutBrHOBa M. D.
«IToaBU>KHBIE UTPBI U
UTPOBBIE YIIPaKHEHUS
111 IeTe TPEeThero
roaa >KusHmn» cr.44
«IToe3m»

3 «Ypoxaii»

«KamycTtka»

1. Yopaxxuenus
TUIS KUCTH U
MaJIblEB PYK.

2.IlanbunkoBas
urpa «Kamycrkay.

3.Pa3zyunBanue

YuuTh nereu
3allOMUHATH U
BOCIIPOU3BOJIUTH
TEKCT UTp, oOoraarh
JIEKCUKY JIeTEM.

Pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPHUKY PYK.

benas K.1O. «Ilepbie
[rarm» ct.269
«KyJak-konb1o»,
«KyJak-nagoHb»

[[TapukoBa E. «Ypoku
oromnena» cr.7

[IOTCIIKH BbI3bIBATD PafoCTh OT «Kamycrka»
«Orypeyex, urp.
OTyPEUCK».
Ty «JlagymKy- Yuuts 3anomuHats U |[Llapukosa E. «Ypoku
Y 1A Ty IIKED BOCIPOU3BOIUTH noronena» cr.4, 9

TEKCT Urp, oboramas

«Copoka-0e1000ka»,




1.Maccax
TaJOHEW IpH
MOMOIIM MsTya-
COKHKA.

2.1TanpunkoBas
nrpa «Copoka-
0e1000KaY,
«JIamymkmy.

3.IlonBuxkHas
nrpa «[Itumsr n
ABTOMOOMJIB).

CJIOBApHBIN 3arac
eTe.

YunuTh neTen
YIIPaBJISTh CBOUM
TEJI0OM, YyBCTBOBATh
ce0sl yBEpEHHO B
CHCTEME «TEJICCHBIX
KOOPAUHATY.

Pa3BuBaTH MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK.

BhI3bIBaTh pajiocTh OT
Urp.

«JIamymkm»

["amanoB A.C.
«IIcuxuueckoe u
(uznueckoe pa3BUTHE
peOEHKa OT OJTHOTO /10
TpEX JIeT» CT.24
«IITHel 1
ABTOMOOMJIbY

I loemopeHue u 3akpenienue npotioe

HHO2O Mamepuand.

Hos10pn

1 «Moit nom»

«Ctpoum 10M»

1.Maccax
MOy IICYEK
MajblEeB PYK.

2. [TanpunkoBas
urpa «3amMoK».

3. My3bIkasibHas

Pa3BuBaTh MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK.

Pa3BuBaTh BHUMaHME,
MaMsTh,
BBIPAOATHIBATH
YCUTYUBOCTb,
COBEPILICHCTBOBATh
JIOBKOCTHh U TOYHOCTbH
BUKEHUI.

3HAKOMUTD JIETEH C
[MPOCTEUIIUMU

[[Tapukosa E. «Ypoku
mororeaa cT.2

Anymko E.A.
«Pa3BuTne Menkon
MOTOPHUKH PYK» CT.45
«3aMOK»

/{uck nopoxka Ne2,

2 «["ocTmy

1.CxumaeMm u
[pazKuMaeM
KyJIa4KH.

2 IlanpunkoBas
urpa «Ilanpunku
3JI0POBAIOTCSI,
«Kaxk >xuBENIL?»

3.My3bIkanbHas
urpa «Pydxm».

3alIOMHUHATh U
BOCIIPOU3BOJIUTH
TEKCT UTp, oboraIarh
JIEKCHUKY JIETEH.

Pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPUKY PYK,
TBOPYECKUE
CIIOCOOHOCTH JIETEH.

BrI3pIBaTH paoCTh 0T
UIp C NMAJIbLAMMU.

urpa «Tyk- )
P Y MprueMaMy Maccaxa Ne3 «Tyk-MOIOTOKY,
MOJIOTOK
’ PYK Y MTaJIbYUKOBBIMH «3aMOK»

«3aMOK».

UTPaMH.

BrI3bIBaTh pagoCTh OT)

Urp.
«3mpaBcTByiiTey |Y AT IeTEH

[[TapukoBa E. «Ypoku
itoromena» ct.3, 11
«Kak )xuBéurn?»

benas K.1O. «IlepBbie
mrarm» cr.272
«ITanpunku-
3I0POBAIOTCS

{uck moposkka Ned
«Pyukm»

3 «OceHp»

«Oceunne
UITMCTOYKIYY

YuuTh neTen
3alIOMHUHATh U

benas K.1O. «Ilepbie
marm» cr.273

BOCIPOU3BOIUTH




1.Camomaccax
ITaloHeH 1
MaTBICB PYK C
MCII0JIb30BaHUEM
cyxoro OacceliHa.

2. ITanpunkoBas
urpa «OceHHue
UITUCTOYKIM

3.IloaBuxHas
urpa «3ankay.

TEKCT UTp, oboramaTh
JIEKCUKY JIETEM.

Pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPHKY PYK,
TBOPUYECKOE
BOOOpaKeHUE,
BHUMaHUE U
3pUTENbHYIO MAMSITh.

BrI3bIBaTh pajioCcTh OT
Urp.

[1Imenéna E.b.
«ITanbunKOBBIE UTPBHD)
cT.18 «Ocennune
IIMCTOYKI))

["amanoB A.C.
«IIcuxnueckoe u
(duznyeckoe pa3BUTHE
peOEHKa OT OJTHOTO /10
Tpéx seT» ¢T.30
«3anKa»

4 «J{oxaby»

« HIyM 1o 15

1.Yopaxuenus c
COMKHYTBIMHU
TaI0HSIMHU.

2.ITanpunkoBas
urpa «llym
ITOXK 1,
«ITaydok».

3.My3bIkasibHas
urpa «Ilay4qox».

Pa3BUBaTH MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK.

PasBuBaTh BHUMaHUE,
MaMsITh,
BBIPAOATHIBATH
YCUTYUBOCTb,
COBEPILIEHCTBOBATh
JTOBKOCTh U TOYHOCTH
JIBMOKCHUM.

3HAKOMUTH JIETEH C
[MPOCTEHUIIUMU
[IpueMaMy Maccaxa
PYK U IaJIbYUKOBBIMU
UTPAMH.

BbI3bIBaTh PaloCcTh OT
urp.

benas K.1O. «Ilepsie
maru» cr.270

IIImenéna E.b.
«ITanbUnKOBBIE UTPBD)
cT.23 «Illym moxas»

[[Tapukosa E. «Ypoku
orormneaay cT.8
«ITayqok»

{uck nopoxka Ne5
«ITayqok»

[ losmopeHue u 3akpenienue npotioe

HHO20 mamepuaia

JlexaOpb

1 «Korotkm»

<<Ham<1z1-uapan1<1z1»

1.Camomaccax
ITaJIOHEeN TpU
[TOMOIIA MsT4a-
CSIKMKa.

2.IlanpunkoBas

YuuTe nereu
3alIOMHUHATh U
BOCIIPOU3BOJIUTH
TEKCT UTp, oboramarh
JIEKCHUKY JIETEH.

Pa3BuBaTH MENKYIO
MOTOPHKY PYK,

benas K.1O. «Ilepbie
maruw» cr.274
«lTornaaum KOTEHKAY

Anymko E.A.

TBOPUYECKHE

urpa «llormagum [TBOpYECKOE «PasBITHE MEIKO
KOTEHKAY, BOOOpakeHue, MOTOpHKH PyK» CT.37
«Jlanku- BHUMaHHUE «JTanKu-1IapanKi»
[[apaITKm. 3PUTEIILHYIO MMaMSTh.
3.PasyunBanne  |BBI3bIBATH PagoOCTh OT
notemky «Kak y [Mrp ¢ nanablamu.
HaIIETO KOTay.

2 «3umay «CaHOUKM» PasBuBath

benas K.1O. «Ilepbie




1. Ynpaxxuenus ¢
COMKHYTBIMHU
TaIOHSMH.

2.1TanpunkoBas
urpa « Eropkay.

3.IloaBuxHasg
urpa «3uMay.

CITIOCOOHOCTH JICTEH,
npoOyKIaTh
BOOOpaXkeHue,
(daHTa3MUI0.

CoBEpIICHCTBOBATh
TTIOBKOCTb 1 TOYHOCTh
NBUKEHUH, yIy4IlIaTh
BHUMaHUE, IaMSTh,
BbIpa0aTHIBATh
YCUIYUBOCTD.

BbI3bIBaTH PaioCTh,
PKEJIaHUE UTPaTh B
[aJIbYMKOBBIC UTPHI.

marn» ¢t.270

[[ImenéBa E.b.
«ITanpynKOBBIE UTPHI»
cT.5 «Eropka»

["amanoB A.C.
«IIcuxnueckoe u
(buznyeckoe pa3BUTHE
peOEHKa OT OJIHOTO /10
TpPEX JIeT» CT.28
«3umayn

3 «X0JI0IHO»

«IlepuaTtka»

1.Camomaccax
ITaIOHEN TTPU
[TOMOIIH
KapaH/aIia ¢
[pedpucToif
[MOBEPXHOCTBIO.

2.IlanpuynkoBas

urpa «IlepuaTtkay.

YunuTh neten
3arlOMUHATh 1
BOCIIPOU3BOIUTH
TEeKCT UTp, oboramarh
CJIOBapHBIN 3amac
IeTe.

YuuTh nereu
YIPAaBIIATh CBOUM
TEJIOM, YyBCTBOBATH
ce0s1 yBEpEHHO B
CUCTEME «TEJIECHBIX

Anymko E.A.
«Pa3BuTHe MeJIKOU
MOTOPHUKH PYK» CT.7

[[ImenéBa E.b.
«ITanbUnKOBBIE UTPBD)
cT.10 «Ilepuatka»

["amanoB A.C.
«[Tcuxuueckoe u
(bU3HYEeCKOe pa3BUTHE

3.1Urpa na KOOpIUHATY. peOEHKa OT OJIHOTO /10
[pa3BUTHE TpEX JeT» cT.42
Pa3BuBaTh MEJIKYIO
[pe4YeBOro «CHEXUHKI
MOTOPHKY PYK.
ITbIXaHUS
«CHEXKUHKNY. BbI3bIBaTh PaoCcTh OT
urp.
» PassHBaTE benas K.1O. «Ilepbie
«3aTIrKI» TBOpUECKHE
. |marm» ¢1.269,275-277
1. Coxumanue 1 [CHOCOOHOCTH JIeTeH,
pasKIMaHme MpoOy>K1aTh «3ailurK B HOPKEY,
HasIbLeB pyK. BOOOpaKeHUeE, «3aiika u yIKw»,
daHTa3uIo. «3aiika u 6apaban»
2.ITanpunkoBas
4 «3aiika B urpa «3aifduK B CosepiierctBoBarh  |[llapukosa E. «Ypoku
JTOBKOCTBH M TOYHOCTD [IOTOIIEAa» CT.5
HOPKE» HOPKC», . .
(aituuki, IIBIDKEHUM, YITydIIaTh[«3aiduKm)
= BHUMAaHUE, TAMSTh
«3aiiKa U yIIKu, ’ > |uck mopoxka Ne6
(3aiika u BBIPa0aTHIBATh
Gapaban». YCUIUUBOCTb. «Bomx»

3.My3bIKkanbHast
urpa «Boix».

BrI3bIBaTH PagoCTh,
PKEJIaHUE UIPaTh B
[1aJIbYMKOBBIE UTPBI.




[/ losmopenue u 3akpennienue npotioeHHo20 Mamepuada.

SlHBapb

1 «Becémpie
THOMBI

«Becénbie
THOMBD

1.Camomaccax
MaIbIEB C
MICITOJIb30BAHHEM
cyxoro OacceliHa.

2. ITanpunkoBas
urpa «Becénbie
THOMBD.

3.1rpsl ¢ MeKUM
KOHCTPYKTOPOM.

Y4uTh 3alIOMUHATh U
BOCIIPOU3BO/IUTH
TEKCT UTp, oboramaTh
TIEKCUKY JIETEM.

Pa3BuBaTH MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK,
TBOPUYECKOE
BOOOpaKeHUE,
BHUMaHUE
3pUTENbHYIO MAMSTh.

BbI3bIBaTh pajiocTh OT
WP C NaJblIaMHU.

I1Imenéna E.b.
«ITanbunKOBBIE UTPBHD)
cT.16 «Becénrle
THOMBD»

Irpsl ¢ METTKUM
KOHCTPYKTOPOM
«Jlero»

2 «HUepenamka»

«Hepemnaika»

1. Ynpaxuenue —
«Kynax-magoHs».

2.ITanbunkoBas
urpa
«Yepenarikay.

3.Urpsl ¢ cyxum
bacceitHoM.

YuuTh AeTen, urpas
OCBaMBaTh Hayaja
TeOMETPUH, KaK Ha
[JIOCKOCTH, TaK U B
[IPOCTPAHCTBE.

COBepHIeHCTBOBaTI)
JIOBKOCTBb U TOYHOCTb
,Z[BPI}KeHHI)'I, Pa3BUBATb
BHHUMAHHNC, [1IaMATh.

benas K.1O. «Ilepbie
marm» cr.269

Anymko E.A.
«Pa3BuTHe MeJIKOn
MOTOPHUKH PYK» CcT.44
«Yepenarika»

3 «nér xo3a

« et Ko3a
[poratas»

1.Maccax
MOTyIICUYCK
MajIbIIeB PYK.

YYUTE 3aIIOMHHATh U
BOCIPOU3BOJIUTH
TEeKCT UTp, oOoraiaTh
JIEKCUKY JIETEH.

COBepI_IIeHCTBOBaTI)
JIOBKOCTBb 1 TOYHOCTD

[[lapukoBa E. «Ypoku
ioromena» ct.2, 9

«HoXHUITBIY.

2 ITanpunkoBas
urpa «Kto ato?».

CJIOBapHBIN 3amac
NICTEH.

YuuTh neTen

oraTas» NBIDKCHMH, YIIy4YIIaTh .
P 2 TlanbunkoBast > Yy «Mnét xo3a porartas»
urpa «Mnét koza [PHMMAHHE, IAMATD,
poraras. BBIPa0ATHIBATh
YCUIYUBOCTD.
3.Urpel ¢
paMuKaMHu BrI13bIBaTh PaoCTh OT)
urp.
«Kotnk» Yuuth getei benas K.1O. «Ilepbie
3alIOMUHATh U marm» cT.268
1.Ynpaxuenue
BOCIPOU3BOIUTH «HoxHULIBDY
fL KCHOTH 1 TEKCT Urp, 00oramniarh
4 «Kor» [aJIbLEB PYK — P, [[ImenéBa E.b.

«ITanbunKOBBIE UTPBD)
cT.6 «KT0 3T0?»

YIIPAaBJIATH CBOUM




3.PazyunBanue
[TOTCIIKHI
«Knconbka-
MYPBICEHBKAY.

TEJIOM, YyBCTBOBATh
ce0sl yBEpEHHO B
CHCTEME «TEJIECHBIX
KOOPAWHAT.

Pa3BuBaTH MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK.

BrI3bIBaTh pajioCcTh OT
Urp.

I loemopeHue u 3aKkpenieHue npotioe

HHO2O Mamepuand.

DeBpalib

1 «Jlomamakay

«Jlomraakay

1.Camomaccax
MPY TTIOMOIIH
MsIda-EX1Ka.

2. [TanpunkoBas
urpa «Jlomanakay.

3.IlonBuxHbIE
UTPBI

YUuTh eTen
3aIIOMHHATEL U
BOCITPOU3BO/IUTH
TEeKCT UTp, 0OoramaTh
JIEKCUKY JIETEH.

Pa3BuBaTh MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK,
TBOPUYCCKHE
CITIOCOOHOCTH JICTEH,
BOOOpakeHue,
dbaHTa3uIo.

BbI3bIBaTh PaoCcTh OT
urp.

[[TapukoBa E. «Ypoku
Jloromeja» cT.3

[1Imenéna E.b.
«ITanbUnKOBBIE UTPBHD)
cT.36 «Jlomaakay

["ananoB A.C.
«lIcuxunueckoe u
buznueckoe pa3BUTHE
pebEHKa OT OJIHOTO /10
TpEX jeT» cT.17

«H rpa B nomaaku»

2 «ITupoxkm»

« I TnpoxKI»

1.Yopaxuenue
7151 TIAJIBIIEB PYK -
«Llermouxkny.

2.IlanpunkoBas
urpa «[Tupoxxkm».

3.HactonpHas

Pa3BuBaTh MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK.

[[pomomxars
3HAKOMUTB JIETEH C
MpueMaMy Maccaxa
MMajablieB U
MaJ1bYUKOBBIMH
Urpamu.

CoBepIIICHCTBOBATH
TTIOBKOCTHh M TOYHOCTh
NBYOKEHUH, YIy4IlIaTh

[[lapukoBa E. «Ypoku
ororeaa cT.2

[[Imenésa E.b.
«ITanbunKOBBIE UTPBD)
cT.44 «IIupoxkm»

3 «Kynuun»

urpa
BHUMAaHUE, NaMSTh,
«I1IHypOBKa».
BbIPa0aTHIBATh
BrI13p1BaTh pagoCTh 0T
UIp C MaJIblIIaMHU.
«Kymnan» Yuuth neren [Imenéea E.B.

1.Camomaccax
lTaJOHEN IpH
[TOMOIIIN
KapaH/aia C

3allOMUHATh U
BOCTIPOU3BOIUTH
TEKCT Urp, odoramarp
JIEKCUKY JETEH.

«ITanbunKOBBIE UTPBD)
cT.28 «Kynnun»




[pedpucToit
MOBEPXHOCTHIO.

2. ITanpunkoBas
urpa «Kymmam».

3.Jlenika u3
[IaCTUINHA.

Pa3zBuBaTh MENKYIO
MOTOPHKY PYK,
TBOPUYECKOE
BOOOpaKEHUE,
BHUMaHUE
3pUTEIBHYIO MAMSITh.

YTpaxxHATh JeTel B
JIETIKE OKPYTJIBIX

dbopm.

BrI3bIBaTh pajioCcTh OT
WP C NaJblIaAMHU.

4 «Kapycenn»

«ITokaTtamuce!»

I.Camomaccax
MPH TOMOIIN
cyxoro OacceliHa.

2. IMagpunkoBas
urpa
«IToxaTamuce!».

3. IlonBuxHas
urpa «I1y3pipby.

Pa3BuBaTH MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK.

CoBEpIICHCTBOBATh
TTOBKOCTb U TOYHOCTH
TBIDKEHUM, YIydIllaTh
BHUMAaHUE, IaMSATh,
BBIPAOATHIBATH
YCUIYUBOCTH y JIETCH.
BbI3bIBaTh PaoCcTh OT
UTp C NaJIbIIAMH.

[HImenésa E.b.
«ITanpunMKOBBIE UTPHD)
cT.24 «Ilokaramuce!»

["ananoB A.C.
«IIcuxnueckoe n
buznueckoe pa3BuUTHE
pebEHKa OT OJIHOTO /10
Tpéx seT» cT.40
«I1y3bIpb»

[ losmopeHue u 3akpenienue npotioe

HHO20 mamepuaia.

Mapt

1 «Hoxkn»

«Hoxkm»

1.Camomaccax —
«IlocTyunm 1o
CTOJLY».

2.ITanpunkoBas
urpa «Hoxkn».

3. IlonBuxHas
urpa «O30pHOI
MSTUUK).

YuuTe nereu
YIPAaBIIATh CBOUM
TEJIOM, YyBCTBOBAThH
ce0s1 yBEpEHHO B
CUCTEME «TEJIECHBIX
KOOPJIMHAT.

Y4uTh, Urpasd,
OcCBaMBaTh Haydaja
reoOMEeTpUM, KaK Ha
[JIOCKOCTH, TaK U B
[IPOCTPAHCTRBE.

BbI3bIBaThH PadocCThb 0T
HUI'p C IaJIbLIaMH.

OoOoramars u
[MOTIOJIHSATH
CJIOBApHBIN 3a11ac
eTeil HOBBIMU
CJIOBAMHU.

[[lapukoBa E. «Ypoku
itoromena» ct.2, 10
«Hoxkmy»

JIutBuHoBa M. D.
«IToaBUKHBIEC UTPBI U
UTPOBBIC YIIPaKHEHUS
1711 IeTe TpeThero
roaa >KU3HU» CT.22
«O30pHON MSYHK

2 «[lanpumkmny

«Mab4uK C
MATBYUK)

1.Urpac

YUuTh IeTeH KaTaTh
MEXIY J1a0IIKaMU
(IBHKEHUE IO KPYTY)

[[TapukoBa E. «Ypoku
imoromena» cr.5 «IIaTh
OpaTbeB»




DJICMCHTAMU
camMmomMaccaxxa.

2.IlanpunkoBas
urpa «lIare
OpaTheBy,
«[lanpunku B
lecy».

3.My3bIkalibHas

urpa « Manp4uk ¢

CPELKUI OpeX.

YuuTh neTen
PacKaThIBATh
IaCTUIIMHOBEIC
[IAPUKU U
CIUTIOIIUBAThH HX.

YuuTh neTen
3aIlOMHHATH U
BOCIPOU3BOIUTH

Srymko E.A.
«Pa3BuTne mMenkon
MOTOPHKH PYK» CT.43
«ITanpumku B s1€Cy»

/Tuck nopoxka Ne7,
No8 «Manpuuk ¢
MaJbYnK»,
«[Tanpunkmy

3« ToMOIITHUKNY

1.Yopaxuenus
17151 KUCTEU PYK.

2.ITanbunkoBas
urpa «Ha
paboTy», «3a
padoTy».

3.My3bIkasibHas
urpa «4acen»

[MaJIbYUK, TEKCT UTp, oboramarh

«[Tanpunkmy. TIEKCUKY JETEH.

4.Jlenka n3 CoOBEpIIEHCTBOBATH

[LUIACTIINHA. JIOBKOCTH X TOYHOCTbH
IBIDKEHUM, YIydIllaTh
BHUMAaHUE, ITaMSITh,
BBIPAOATHIBATH
BbI3bIBaThH PaIOCTh OT
Urp.
YuuTh nereu

«3a paboTy» 3alIOMHHAThH U

BOCIPOU3BO/IUTH
TEKCT UTp, oboramarh
JIEKCHUKY JICTEH.

Pa3BuBaTh MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK,
BHUMAaHUE,
3pUTEIBHYIO MaMSITh.

BbI3bIBaTh PaloCcTh OT
urp.

benas K.1O. «IlepBbie
mrarn» ct.270, 272

«Ha paboty», «3a
padboTy»

/uck moposkka Ne9
«YHace»

4«My3bIKaJIbHBIE
MHCTPYMEHTBD)

«CKpHUIKa»

1.Camomaccax
[pY TOMOIIU
MsIga-EK1Ka.

2.IlanbunkoBas
urpa « CKpunkay.

3.HacrtoapHbIE
UTPBI C MEJIKUMH
[peIMeTamMu.

[Iponomxkars
3HAKOMMTH JIETEH C
MpreMaMy Maccaxa
MMajablieB U
MaJ1bYUKOBBIMH
Urpamu.

Pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPHUKY PYK.

Br13bIBaTh paioCTh U
PKEJIAaHUE UTPaTh B
MaJIbYUKOBBIE UTPBI.

[[TapukoBa E. «Ypoku
imoromena» cT.3, 12 «4l
Ha CKpPUIIOYKE UTPAIO»

I losmopeHue u 3akpeniienue npotioe

HHO2O Mamepuana.

Anpeinb

1« ITuen

«BopoOymku»

YuuTh neTen

[[TapukoBa E. «Ypoku

3alIOMHMHATh U




1. Yopaxuenus
TSI TTAJIBIIEB
«L{emoukm».

2 IlanpunkoBas

urpa
«BopoOymikm.

3.IlonBuxkHas
urpa « Boponstay.

4.PasyunBanue
rmoTemku «Cuaut
BOPOH Ha IyOy».

BOCIIPOU3BO/IUTH
TEKCT UTp, oboramiaTh
JIEKCUKY JIETEM.

YuuTh neTen
YIIPaBJISTh CBOUM
TEJI0OM, YyBCTBOBATh
ce0sl yBEpEHHO B
CHCTEME «TEJICCHBIX
KOOPAUHATY.

Pa3BuBaTH MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK.

BhI3bIBaTh pajiocTh OT
Urp.

ororeaa cT.2

[[Imenésa E.b.
«ITanpunKOBBIE UTPHI»
cT.26 «BopoOymkm»

["amanoB A.C.
«IIcuxnueckoe u
(duznyeckoe pa3BUTHE
peOEHKa OT OJIHOTO /10
Tpéx yeT» cT.31
«Boponsara»

2 «MBILLIKIYY

«MBIITKI)

1. Camomaccax
ITaIOHEN TTPU
[TOMOIIH
KapaHaIia ¢
[pedpucToit
MOBEPXHOCTHIO.

2.IlanpuynkoBas
urpa « MBIIIKN.

3.My3bIkasibHas
urpa «MBbIIIKay.

4 .Pucosanue

YunuTh neTeu
3aIIOMHHATEL U
BOCITPOU3BOIUTH
TEeKCT UTp, oboramarh
JIEKCUKY JICTEH.

YuuTh nereu
YIIPABJIATH CBOUM
TEJIOM, PAa3BUBATh
MEJIKYIO MOTOPUKY

YHpaxHsITh 1€TEN B
[PUCOBaHUU
KapaHaliaMH.

BEI3bIBaTh PanocCTb U

I[[Imenéra E.b.
«ITanpunuKOBBIE UTPHD)
cT.20 « MBIIIKIY

/{uck noposkka NelQ
«MBIIKa»

3 «DpyKTH»

[IBETHBIMU
kapammamamy,  PKC/IAHHC HIDATh B

[1aJIbYUKOBBIE UIPHI.

YuuTh nereu

3aIIOMUHATD U

BOCIIPOM3BOIUTE
(CATIETBCHID TeKCT urp, oboramars{[[lapukosa E. «Ypoku
1 Maccax JIEKCHKY JETEH. oromnena» cT.2
TTONIYICHCK Vaurh gereit SIaymiko E.A.

MMaJIbIIEB PYK.

2.IlanpunkoBas
urpa
«ATIeTBCUH).

3.Urpsl ¢ METKUM
KOHCTPYKTOPOM.

YIIPaBJISATh CBOUM
TEJIOM, YyBCTBOBATh
ceOst yBEpEHHO B
CUCTEME «TEJICCHBIX
KOOPJIUHAT.

Pa3BuBaTh MENIKYIO
MOTOPHUKY PYK.

YIIpaXHATH IETEU B

YMEHUU BbIOUPATH

«Pa3BuTne MenKoi
MOTOPUKHU PYK» CT.46
«ATlenbCUH)

Wrpel ¢ METKUM
KOHCTPYKTOPOM
«Jlero




MPEIMETHI 110
pasmepy,
CaMOCTOSATEIHHO
o0Ocnenys ux.

BrI3bIBaTh pajioCcTh OT
Urp.

4 «benpiit rprd»

«benblit Tpu6»

I.Camomaccax
MIPH TOMOIIIN
cyxoro OacceliHa.

2.1TanpunkoBas
urpa «benbii
rpuo».

3.Jlenka u3
COJIEHOT'O TEeCTA.

YuuTh neTen
3arlOMUHATh U
BOCITPOU3BO/IUTH
TEeKCT UTp, 0OoramaTh
TIEKCUKY JIeTEeil.

Pa3BuBaTH MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK,
TBOPUYCCKHE
CITIOCOOHOCTH JICTEH,
BHHMaHUE,
3pUTEIBHYIO MTAMSTh.

YTpaxHITh I€TEN B
JIETIKE OKPYIJIBIX

dbopm.

BbI3bIBaTh PaoCcTh OT
urp.

[[Imenéna E.b.
«ITambYKOBBIC HTPHD)
cT.30 «benbrit rpud»

[ losmopeHue u 3akpenienue npotioe

HHO20 mamepuaia.

Mait

1 «COIHBIIIKOY

«COJTHBIIIIKO)

1.Yopaxuenus
1T KUCTH U
MaJjblEeB PYK
«HOoXHUTBD.

2.IlanpunkoBas
urpa
«COJTHBIIIIKO).

3.Pa3zyunBanue
MMOTCIIKU
«COJIHBIIIKO-
BEIPBITITKO ! ».

4. TTonBrokHas
urpa « COJHBIIIKO
U JTI0KJIUK.

YuuTe nereu
3alIOMUHATH U
BOCIPOU3BOJIUTH
TEeKCT UTp, oOoraaTh
JIEKCUKY JIETEH.

YuuTh nereu
YIPAaBIIATh CBOUM
TEJIOM, YyBCTBOBATH
ce0s1 yBEpEHHO B
CUCTEME «TEJIECHBIX
KOOPJMHAT.

Pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPHUKY PYK.

YIIpaKHATH JI€TEN B
YMEHUH BBIOUPATH
MPEIMETHI 10 I[BETY,
CaMOCTOSITEIIHLHO
oOcemys ux.

BrI3pIBaTH paoCTh 0T
UID C NMAJIbLIAMMU.

benas K.1O. «IlepBbie
[arm» cT.268

IIImenéBa E.B.
«ITapunuKOBBIE UTPHD)
cT.42 «COIMHBIIIKO»

JIutBuHoBa M. D.
«IToaBrKHBIE UTPBI U
UTPOBBIC YIIPAKHEHUS
U151 1I€TEU TPETHETO
roJia )KU3HU» CT.18
«CONHBIIIKO 1
ITOXKJTMKY)




2 «Ha mope»

«Ha mope»

1. Yopaxuenus
IUTsT KUCTU U
MajabIEB PYK C
3AMKOM.

2.IlanpunkoBas
urpa «Ha mope».

3.Urpel ¢
MEJIKUMU
peIMeTaMu.

YuuTh neTen
3aIIOMUHATH U
BOCIIPOU3BO/IUTH
TEKCT UTp, oboramiaTh
JIEKCUKY JIETEM.

YuuTh neTen
YIIPaBJISTh CBOUM
TEJI0OM, YyBCTBOBATh
ce0sl yBEpEHHO B
CHCTEME «TEJICCHBIX
KOOPAUHATY.

Pa3BuBaTH MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK.

YTpaxxHITh JeTel B
YMEHUH BbIOUPATh
MPEMETHI 110
pasMepy,
CaMOCTOSITEIBHO
o0cnenys ux.

BbI3bIBaThH PaIOCTh OT
urp.

benas K.1O. «IlepBsie
mrarm» ct.270

[[Imenéna E.b.
«ITanpynKOBBIE UTPHI»
ct.32 «Ha mope»

3 «Bemocunen»

«Besocurien»

1.Camomaccax
[pY TOMOIIU
MsUa-EKUKa.

2.IlanpuynkoBas
urpa
«Beocurem.

3.PucoBanue

YuuTe neren
3alIOMUHATH U
BOCIPOU3BOJIUTH
TEKCT UTp, oboramarh
JIEKCUKY JIETEH.

YuuTe nereu
YIIPaBJISITh CBOUM
TEJIOM, Pa3BUBAThH
MEJIKYI0 MOTOPHUKY

YHOpaxHsITh 1€TEU B

[[lapukoBa E. «Ypoku
Tororeaay cT.3

[IImenésa E.B.
«ITanpunuKOBBIE UTPHD)
cT.34 «Bemocunen»

4 «YTouka»

. [PUCOBaHUU
«Koméca s
KapaHaIllaMH.
BEJIOCUIIEIA).
BrI13bIBaTh paioCTh U
PKeJTaHWE UTPaTh B
MaJbUUKOBBIC UTPBI.
«YTOUKay YUuTh ieTel

1.Camomaccax
MPU TOMOIIIN
cyxoro OacceiiHa.

2.IlanpunkoBas
Urpa «YTouka.

YIIPaBIISTH CBOUM
TEJIOM, IyBCTBOBATh
ceOs1 yBEpEeHHO B
CHCTEME «TEJIECHBIX
KOOPIMHAT.

[IImenéna E.b.
«ITanpunKOBBIE UTPBHD)
cT.46 «YTOUKay

Yuuth, urpas,




3.Urenne «Kunm
ly 6abycu nBa
BECEIBIX T'yCs».

OCBauBaTh Havasa
rEOMETPHUH, KaK Ha
[JIOCKOCTH, TaK U B
IPOCTPAHCTBE.

BrI3bIBaTh pagoCTh OT)
WP C MaJbLAMU.

Oo0oramniares 1
[TOTIOTHSTE
CJIOBApHBIN 3amac
eTel HOBBIMH
CJIOBAMMU.

I losmopeHue u 3akpennienue npotioeHHo20 Mamepudaa.

Konuuecmeo uacoe 6 200:

72 u.




Maccax kapaHaamiamMu

HHPUJIOXKXEHHUE

o Pactupanue 1afoHel MECTUTPAHHBIM KapaHJAIlIOM, HECKOJIBKUMH KapaHAallaMu
JBIKEHUSIMU BBEPX — BHU3. JIaJOHN pacmonokeHbl BEPTUKATHHO (TOPU30HTAIIBHO).

e VYepxuBaTh KapaHJall KaXIbIM COTHYTHIM MaJIbIIEM, ABYMS JTFOOBIMH COTHYTHIMU
nanbiaMu nox cuet 10 10. YaepxxuBath KapaHIall MajibllaMH, PACTIOJIOKEHHBIMU TaK:

yKa3aTeJIbHbIM U OE3bIMSHHBIN CBEPXY, CPEAHUN U MU3HHEL] — CHU3Y.

CTuxoTBOpEHUE:

-Kapanpam B pykax Kartar, MEX1y NaJlb4UMKOB BEPUY.
HemnpemeHHO KaKplii MajgbYMK ObITh TOCTYIIHBIM HAYYY.
-Kapannam B pykax kararo, s J1aI0IIKU PACTHPALO.

S najomiky pazoTpy, pucoBaTh MOTOM MOMAY.

IHoremkn

Cunut Oenka Ha TEJIEKKe
[Ipomaér oHa opeuku:
JIucuuke-cecTpuuke,
Bopo06b1o, cuanuke,
Muriike TOJICTOMSTOMY,
3anHbKE ycaToMy

Komy B miarok,

Komy B 3000k,

Komy B namnouky.

Orypeuek, orypedex
He xomm Ha TOT KOHEUYEK
Tam MBIIIKa )KUBET

Tebe xBoCTHK OTTPHIZET!

Kak y namero kora



[Ily0Oxa oueHs xopolua,
Kak y xoTuka ycbl

Y IMBUTENBHOU KPacChI,
I'ma3a cmensie,

3yOku Oenble.

- KncoHnbka-MypbICEHbKa,
I'me To1 ObLTA?

- Ha menpHuIe.

- KncoHbka-MypbICEHbKa,
Yro Tam nenana?

- Myky Moiona.

- Kuconbka-mypbICEHbKa,
Uro u3 myku nekna?

- [IpstHAUKy.

- KucoHbka-MypbICEHbKa,
C xeM npsitHUYKH era’?

- Omna.

- He ems oqua! He emp ognal

Hammm yrouku ¢ yTpa —
Kps-kps-kps! Kps-kpsi-kpsi!
Hammm rycu y npyna —
l'a-ra-ra! I'a-ra-ra!

A MHIIOK cpenu JBopa —
ban-6an-6an! bannei-6anna!
Hamm rynenbku BBepxy —
I'ppy-rppy-y-rppy-y-rppy-y!
Hamm xypouku B OKHO —
KK0-KKO-KKO — KO-KO-KO-KO!
A xak Ilers-nerymok

Pannum pano noyrpy



Hawm cnoér ky-ka-pe-ky!

Cunut BopoH Ha ay0y
U urpaer B TpyOy.

On urpaet Bo TpyOy
Bo cepebpsinyto.

COnHBILKO-BEAPHIIIKO!
B3oiinu nockopei,
Ocgeru, oborpeit —
Tensat na Arasr,

Emé manenpkux peosr.
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